
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

8 月の行事食は、施設の納涼祭に合わせ、

お祭りらしいメニューになっています。 

お昼だけでなく、15 時のおやつもお祭りに

合わせたメニューになっています。 

たこ焼き、今川焼き、アイス、コーンバター、

フランクフルトのうち 2 つを選んで 

もらい提供しました。 

学生のボランティアさんにも手伝ってもらい、

活気のある納涼祭になりました。裏面は納涼

祭の写真になりますので、どうぞご覧ください。 

 

 栄養だより  
 

施設理念：地域に貢献でき、地域の人に愛され、選ばれる施設を目指します

8 月にご提供させて

戴いた行事食！！ 
 夏祭り納涼御膳 

H29 年 9 月 第 20 号

 
主食 おこわ 

汁物 豚汁 

主菜 からあげ 

副菜 じゃがバター風 

   とろろ焼き 

デザート チョコバナナ 

メニュー 



 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上尾中央医科グループ  医療法人社団協友会 

 介護老人保健施設  リハビリケアかつしか 

入所、短期入所、通所リハ、訪問リハ、居宅介護支援事業 

  〒124‐0025 東京都葛飾区西新小岩 3-37-8 

  電話 03(5672)1178    FAX 03(3692)6140 

  ホームページ http://www.rc-katsushika.jp/ 

 ご意見・ご相談は栄養科 粟野までお気軽に、ご連絡ください。 

次号のトピックスは、 

『 五大栄養素 』を 

予定しております。 

来月の行事食のメニューは、 

『 秋の行楽弁当 』を 

予定しております。 

 

リハビリケアかつしか納涼祭へようこそ 


